—"’————"/‘ o ‘
[ PREVENCION LABORAL ] OCUPACIONAL

e, — .
(Y Lina Paola Castarieda Gutierrez
‘U) Calle 140C No. 94D-38 Cons. 106 H.C. 53040353
e BOGOTAD.C-SUBA (Bogots D.C.) Fecha: 15-enero-2022 9:::; ol
Lic. Salud Ocupac. 5046 de 13052019 Impresion: 15-enero-2022 9:57 a

Paciente: SILVA FUQUE JOHANNA CAROLINA =
Doc.iden..  CC53040353 Edad: 36 Afigs Sexo: F
Entidad: PARTICULAR
Act. Economic: N/D Estralo: 3
Empresa: ND - ABOGADA —
Direccion: CRA 111 AN 148 50 TORRE 7 APTO 903 gg’ﬁm ND ON%sStado civil:  UNION LIBRE
Adm. Salud:  Aliansatud EPS Admin.Pension COLPENSI

Admin.Riesges POSITIVA

Tipo Evaluacién: PREQCUPACIONAL

Se certifica que SILVA FUQUE JOHANNA CAROLINA identificada con documento de identidad CC 53040353 fue valorada,
luego de lo cual se emite e siguiente concepto para desempeiiar el cargo de ABOGADA:

RESTRICCIONES:
Ninguna

RECOMENDACIONES:

Meédico-Generales:

Seguimiento y monitoreo de la presién arterial a cargo de la EPS.
Alimentacion balanceada

Actividad fisica regular

Estilos de vida saludabie

Control de sobrepeso

Control anual por optometria

Control y sequimiento de patologias de base por EPS

Médico-Laboraies:

Uso de elementos de proteccitn personal segun riesgo y necesidad del cargo
Higiene postural Y Cormrecta ergonomia

Realizacion de pausas activas generales

Adhierase a las medidas de bioseguridad implementadas en su lugar de trabajo

PRUEBAS PARACLINICAS:
ENFASIS OSTEOMUSCULAR NORMAL

Medico(a): CASTANEDA GUTIERREZ LINA PAO JOHAN
RO e i LA SILVA FUQUE NA CAROLINA
Licencia en Salud Ocupacional: 5046 DE 13-05-19
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